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Queste indicazioni devono essere coordinate con 
le linee guida previste per tutti i luoghi di lavoro e 
quelle per le attività specifiche (es. cinema e
spettacoli dal vivo, sport o centri estivi)

Prestare particolare attenzione alle
disposizioni regionali specifiche

*Questa guida illustra le indicazioni relative alle schede tecniche “CIRCOLI CULTURALI E
    RICREATIVI” e “RISTORAZIONE”



SE POSSIBILE, RILEVARE LA TEMPERATURA

CORPOREA, IMPENDENDO L’ACCESSO IN CASO

DI TEMPERATURA MAGGIORE DI 37,5°C

LE INDICAZIONI DEVONO ESSERE COMPRENSIBILI AI/ALLE 
SOCI/E CHE PARLANO ALTRE LINGUE

GARANTIRE UN’ADEGUATA INFORMAZIONE SULLE MISURE DI 
PREVENZIONE ATTRAVERSO: APPOSITA SEGNALETICA, 
INVIO DI INFORMATIVE, PROMOZIONE DA PARTE 
DEGLI ADDETTI



GARANTIRE LA PULIZIA FREQUENTE DI TUTTI GLI AMBIENTI, CON

REGOLARE DISINFEZIONE DELLE SUPERFICI TOCCATE

CON MAGGIORE FREQUENZA

RENDERE DISPONIBILI SOLUZIONI DISINFETTANTI PER SOCI/E 
E PERSONALE IN PIÙ PUNTI DEL CIRCOLO, IN PARTICOLARE 
AGLI INGRESSI DELLE STANZE

I GUANTI NON SOSTITUISCONO LA CORRETTA IGIENIZZAZIONE
DELLE MANI: DEVONO ESSERE CAMBIATI DI FREQUENTE
E NON DEVONO ESSERE RIUTILIZZATI



NEI CIRCOLI CHE HANNO POSTI A SEDERE NON POSSONO 
ESSERE PRESENTI PIÙ SOCI/E DI QUANTI SIANO I POSTI 
A SEDERE 

FAVORIRE L’ACCESSO SU PRENOTAZIONE E CONSERVARE
L’ELENCO DEI/DELLE SOCI/E CHE HANNO PRENOTATO 
PER UN PERIODO DI 14 GIORNI 

RIORGANIZZARE GLI SPAZI, I PERCORSI E IL PROGRAMMA DI ATTIVITÀ

IN MODO DA GARANTIRE IL RISPETTO DELLA DISTANZA DI ALMENO

UN METRO (DUE, NEL CASO DI ATTIVITÀ FISICA)



LADDOVE CONSENTITO DALLA NORMATIVA SPECIFICA, PRIVILEGIARE LO

SVOLGIMENTO DI ATTIVITÀ ALL’ ARIA APERTA, COMUNQUE NEL 

RISPETTO DELLA DISTANZA INTERPERSONALE*

LA DISPOSIZIONE DEI POSTI A SEDERE DOVRÀ GARANTIRE
IL RISPETTO DELLA DISTANZA DI ALMENO UN METRO

 TRA I SOCI/E, SIA DI FRONTE CHE DI FIANCO

NEL CASO NON SIA POSSIBILE GARANTIRE LA DISTANZA RICORRERE A

BARRIERE FISICHE TRA I TAVOLI, TALI DA PREVENIRE IN MODO 

ADEGUATO IL CONTAGIO

*Nel rispetto dei criteri previsti dal D.M. 17-12-1992 n. 564 (c.d. Decreto sorvegliabilità) 



NEI CIRCOLI CHE NON HANNO POSTI A 
SEDERE, CONSENTIRE L’INGRESSO DI POCHI 

SOCI/E PER VOLTA, IN MODO DA GARANTIRE LA 
DISTANZA INTERPERSONALE DI UN METRO



LA DISTANZA DEVE ESSERE GARANTITA SIA AL TAVOLO 
CHE NEL CASO DI SERVIZIO AL BANCO, AD ECCEZIONE 

DI COLORO CHE NON NE SONO SOGGETTI IN BASE 
ALLE NORME VIGENTI (AD ES. CONVIVENTI)



SE NON SONO SEDUTI AL TAVOLO, TUTTI/E I/LE SOCI/E 
DEVONO INDOSSARE LA MASCHERINA

GIORNALI, RIVISTE E MATERIALE INFORMATIVO,
PREFERIBILMENTE IN PIÙ COPIE, POSSONO ESSERE 
CONSULTATI SOLO PREVIA IGIENIZZAZIONE DELLE MANI

IL PERSONALE E I/LE VOLONTARI/E DEVONO UTILIZZARE LA

MASCHERINA E LAVARE DI FREQUENTE LE MANI

CON SOLUZIONI IDRO-ALCOLICHE IGIENIZZANTI



LA POSTAZIONE DELLA CASSA DEVE ESSERE SCHERMATA. IN

ALTERNATIVA, IL PERSONALE E I/LE VOLONTARI/E DEVONO ESSERE

DOTATI DI MASCHERINE E DI GEL IGIENIZZANTE

FAVORIRE LA CONSULTAZIONE ONLINE DEI MENU,
PREDISPORNE COPIE IN STAMPA PLASTIFICATA
OPPURE CARTACEI A PERDERE

PULIRE I SERVIZI IGIENICI PIÙ VOLTE AL GIORNO



PER LE ATTIVITÀ CHE PREVEDONO LA CONDIVISIONE DI OGGETTI

ADOTTARE MODALITÀ TALI DA RIDURRE IL NUMERO DI PERSONE

CHE LI MANIPOLANO (AD ES. TURNI CON SQUADRE FISSE)

DURANTE LE ATTIVITÀ DI TIPO LUDICO, PRIVILEGIARE I 
PICCOLI GRUPPI DI PERSONE, SEMPRE NEL RISPETTO 
DELLA DISTANZA INTERPERSONALE

UTILIZZARE LA MASCHERINA E DISINFETTARE LE MANI
PRIMA DI OGNI GIOCO



PRIMA E DOPO OGNI TURNO DI GIOCO DISINFETTARE
I PIANI DI LAVORO, I TAVOLI DI GIOCO E OGNI
OGGETTO FORNITO IN USO AI/LE SOCI/E

CONSIGLIATA UNA FREQUENTE SOSTITUZIONE DEI MAZZI
DI CARTE USATI CON NUOVI MAZZI

CONSENTITO IL GIOCO DELLE CARTE CON: OBBLIGO DI MASCHERINA;

FREQUENTE IGIENIZZAZIONE DELLE MANI E DEL TAVOLO;

RISPETTO DELLA DISTANZA INTERPERSONALE



RAFFORZARE LE MISURE PER IL RICAMBIO D’ARIA
NATURALE E/O ATTRAVERSO L’IMPIANTO
DI CONDIZIONAMENTO

SE POSSIBILE, AUMENTARE LA CAPACITÀ FILTRANTE DEL 
RICIRCOLO, SOSTITUENDO I FILTRI ESISTENTI CON 
FILTRI DI CLASSE SUPERIORE

GARANTIRE LA PULIZIA, AD IMPIANTO FERMO, DEI FILTRI

DELL’ARIA DI RICIRCOLO PER MANTENERE ADEGUATI

LIVELLI DI FILTRAZIONE/RIMOZIONE



ASSICURARSI CHE GLI IMPIANTI DI CONDIZIONAMENTO
GARANTISCANO ADEGUATE PORTATE D’ARIA ESTERNA,
NEI SERVIZI IGIENICI TENERE SEMPRE ATTIVO
L’ESTRATTORE D’ARIA

FAVORIRE IL RICAMBIO NEGLI AMBIENTI INTERNI 
E DISATTIVARE LA FUNZIONE DI RICIRCOLO DELL’ARIA
PER GLI IMPIANTI DI CONDIZIONAMENTO

L’AFFOLLAMENTO DEVE ESSERE CORRELATO

ALLE PORTATE EFFETTIVE DI ARIA ESTERNA



AL TERMINE DI OGNI SERVIZIO/ATTIVITÀ AL TAVOLO PREDISPORRE

 LE CONSUETE MISURE DI DISINFEZIONE DELLE SUPERFICI

EVITARE GLI UTENSILI E I CONTENITORI RIUTILIZZABILI 
SE NON SONO IGIENIZZATI

EVITARE GLI UTENSILI E I CONTENITORI RIUTILIZZABILI 
SE NON SONO IGIENIZZATI



DEVE ESSERE GARANTITO IL RISPETTO DELLA NORMATIVA IN

MATERIA DI PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI

MANTENERE UN REGISTRO DELLE PRESENZE GIORNALIERE 
DA ARCHIVIARE PER UN PERIODO DI 14 GIORNI: I DATI
DA CONSERVARE SONO NOME, COGNOME E UN 
RECAPITO 



LA CONSUMAZIONE A BUFFET
NON È CONSENTITA
a meno che non sia possibile:
- escludere l’eventualità che i/le soci/e tocchino quanto esposto senza consumarlo;
- incaricare personale o volontari/e alla somministrazione delle pietanze;
- utilizzare prodotti confezionati in monodose;
- riorganizzare gli spazi in modo che siano evitati gli assembramenti e che venga mantenuta
  la distanza interpersonale di un metro durante le file.




